Konzept des TSV Korntal zum Wiedereinstieg in den Hallensport

Der TSV Korntal setzte die Verordnung des Kultusministeriums und des Sozialministeriums lber

Sportstatten ab 2. Juni 2020 in folgendem Konzept zum "Wiedereinstieg in den Hallensport" um.

GRUNDSATZE:

Personen die in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person stehen oder standen, wenn
seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder die Symptome eines
Atemwegsinfekts oder erhohte Temperatur aufweisen dirfen die Sporthallen nicht betreten

2. Esist zwingend erforderlich, dass ein Betreuer je Trainingsraum anwesend ist

3. Ein Trainingsraum darf von max. 10 Personen (9Sportler + 1 Betreuer) genutzt werden
Definition: Ein Trainingsraum ist eine Flache, die ohne Abgrenzung zueinander besteht. Die
Sporthallen kénnen durch herablassen der Trennwande in Teile unterteilet werden. Hierbei gilt
jede, dann entstehende Flache als eigenstandiger Trainingsraum. Eine Sporthalle kann demnach
in maximal drei Trainingsrdume unterteilt werden. - Siehe Anhang

4. Beider Nutzung der Sporthalle durch unterschiedliche Trainingsgruppen ist es zwingend
erforderlich, dass die Trennwande herabgelassen werden um eine rdumliche Trennung sicher zu
stellen und somit unterschiedliche Trainingsraume zu erstellen. Eine alleinige Markierung oder
anderweitige Abtrennung ist ausgeschlossen.

5. Die Aula am Gymnasium gilt als ein Trainingsraum der nicht unterteilt werden kann

6. Die Trainingsraume sowie die von der Stadt Korntal-Mi{inchingen vorgegebenen Raumwege sind
strikt einzuhalten

7. Die Trainingszeiten sind so zu organisieren, dass ein Aufeinandertreffen mehrerer
Trainingsgruppen bestmoglich vermieden wird

8. Eine Begegnung der Trainingsgruppen in der Halle sowie eine Vermischung der Teilnehmer von
gleichzeitig anwesenden Trainings-gruppen gilt es zu unterlassen.

9. Gewissenhafte Dokumentation der Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit:
Der Betreuer der Trainingsgruppe ist laut Vorgabe des Landes Baden-Wiirttemberg zur
Dokumentation der Trainingsbeteiligung verpflichtet. Diese Dokumentation erfolgt im Rahmen,
des zur Verfligung gestellten Dokumentationsbogens.
Folgende Dinge gilt es hierbei zu beachten:
- den Dokumentationsbogen gilt es vollstandig auszufiillen
- der Dokumentationsbogen ist fiir alle Sporttreibenden verpflichtend. Die Sporttreibenden
diirfen die Sporthallen nur besuchen, wenn sie die Daten vor dem Beginn vollstdandig und
zutreffend zur Verfligung stellen.
- die Dokumentationsbdgen sind verpflichtend nach dem Training bei folgender Adresse in den
Briefkasten einzuwerfen: Roman Graser, Burgenlandstrasse 21, 70825 Korntal

ANKUNFT UND ABFAHRT

1. Auf Fahrgemeinschaften bei der An- und Abfahrt ist moglichst zu verzichten.

2. Ansammlungen im Eingangsbereich sind untersagt

3. Ankunft an den Sporthallen friihestens zehn Minuten vor Trainingsbeginn.

4. Alle Teilnehmenden kommen bereits umgezogen an die Sporthallen

5. Verlassen der Sporthallen direkt nach dem Training; das Duschen erfolgt zu Hause. Die Duschen

mussen zwingend geschlossen bleiben.
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IN DEN SPORTHALLEN

9.

Nutzung und Betreten der Sporthallen (Martin-Luther-StraRe, Teichwiesenhalle und Aula)
ausschlieBlich im Rahmen der aktuell giiltigen Hallenbelgung

Die von der Stadt Korntal-Miinchingen vorgeschriebenen "Raumwege" beim Betreten und
Verlassen der Anlage sind zwingend einzuhalten

Zuschauende Begleitpersonen sind beim Training nicht zugelassen

Die Nutzung von Umkleiden und Duschen wird verboten

Im Rahmen des, von der Stadt Korntal-Minchingen zur Verfligung gestellten Hygienekonzeptes
wird der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife und Papierhandtiichern sichergestellt,
Toiletten diirfen lediglich einzeln und alleine besucht werden

Kontaktkorpersportarten sind verboten

Hochintensive Dauerbelastung innerhalb der Sporthallen sind verboten

Training von Sport- und Spielsituationen, die einen Mindestabstand von 1,5m nicht einhalten
sicherstellen sind verboten

Doppelspiel ist verboten (wg. Mindestabstand)

IM "TRAININGSRAUM"

1.

Das kleinste Drittel einer Halle hat mindestens 400gm und kann demnach von 10 Personen

genutzt werden.

Die von der Stadt KorntalMiinchingen angebrachten Zu- und Abwege sind strikt einzuhalten

Alle Trainingsformen miissen unter der Voraussetzung der DOSB-Leitplanken, vor allem der

Abstandsregeln, durchgefiihrt werden

Badminton:

https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/Corona/UEbergangsregeln/Badminton_-
Empfehlungen fuer den Wiedereinstieg in _das vereinsbasierte Sporttreiben Stand 19.05.20

20.pdf

Handball:

https://cdn.dosb.de/user upload/www.dosb.de/Corona/UEbergangsregeln/DHB Return-To-

Play im Amateursport 30042020.pdf

Tischtennis:

https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/Corona/UEbergangsregeln/DTTB Schutz-
und Handlungskonzept Covid 19 Stand 11.05.2020final.pdf

Turnen:

https://cdn.dosb.de/user upload/www.dosb.de/Corona/UEbergangsregeln/DTB-

UEbergangsregeln DTB-Sportarten Ausdifferenziert 20200512.pdf

KISS:

https://cdn.dosb.de/user upload/www.dosb.de/Corona/UEbergangsregeln/DTB-

UEbergangsregeln Kinderturnen 20200512.pdf

Steel-Darts:

https://cdn.dosb.de/user_upload/www.dosb.de/Corona/UEbergangsregeln/DDV_Deutscher Dart

Verband.pdf

Bildung von Kleingruppen a max. 10 Personen inkl. Betreuer
Im Optimalfall trainieren die Teilnehmer bei jeder Trainingseinheit in der gleichen
Zusammensetzung



Konzept des TSV Korntal zum Wiedereinstieg in den Hallensport

6. Die GroRRe der Kleingruppen unterliegt den jeweils giiltigen Verordnungen der Lander. Eine
pauschale RichtgroRe kann nicht vorgegeben werden. Die dynamischen Entwicklungen sind zu
beachten und je nach regionalen Vorgaben gegebenenfalls anzupassen

7. mit einer Beibehaltung des individuellen Standorts, insbesondere Training an festen Geraten (z.B.
Tischtennisplatte, Ubungen auf Matten, Spiel auf Feld), sind so zu gestalten, dass eine Fliche von
mindestens 10 Quadratmetern pro Sportler zur Verfligung steht und ein Mindestabstand von 1,5
Metern sichergestellt werden kann.

BESONDERHEITEN FUR KINDER-/JUGENDTRAINING

Dieses Konzept richtet sich neben den Erwachsenen Sporttreibenden auch speziell an alle Kinder und
Jugendlichen im TSV Korntal. Die Organisation der Trainingseinheiten fir Jugendliche obliegt den
jeweiligen Abteilungs- und Jugendleitern und wird von diesen tGberwacht und verantwortet.

HYGIENE- UND DISTANZREGELN

1. Die von der Stadt Korntal-Miinchingen herausgegebene Hygieneverordnung gilt es grundsatzlich
strikt einzuhalten.

Handewaschen vor und direkt nach der Trainingseinheit in den vorgesehenen Toiletten

Keine korperlichen BegriBungsrituale durchfihren.

Mitbringen eigener Getrdnkeflasche, die zu Hause gefiillt werden

Ausspucken auf dem Spielfeld ist verboten

Die Abteilungen stellen sicher, dass Sportgerate

- privat mitgebracht und keinem anderen Sportler zur Verfligung gestellt werden oder

- 6ffentliche Sportgerate nach jeder Nutzung desinfiziert werden

Definition: Sportgerate im Besitz des TSV Korntal miissen von den Sportlern direkt gereinigt
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werden.
Bei Sportgerite der Sporthalle / Sportanlage gilt das Hygienekonzept der Stadt Korntal-
Minchingen.

7. Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.

8. Abstand von mindestens 1,5 bis zwei Metern bei Ansprachen und Trainingstibungen.

KOMMUNIKATION

Kommunikation dieses Konzeptes erfolgt Giber die Homepage des TSV Korntal sowie bei jeder Ansprache
vor der Trainingseinheit.
Auf der Homepage wird folgendes zur Verfligung gestellt:

Konzept zum "Wiedereinstieg in den Hallensport"
Sporthallenaufteilung in Trainingsrdaume
Dokumentationsbogen

aktuelle Hallenbelegung
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Leitplanken des DOSB zu den einzelnen Sportarten
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Sporthallenaufteilung in Trainingsrdaume

Sporthallenaufteilung in Trainingsriume

Hallendrittel:
1 2
Variante 1 Mutzung der ganzen Halle:

Keine Abtrennung
1 Trainingsraum

max. 10 Personen

Max: 10 Personen in der gesamten Halle

Variante 2 Mutzung 2,3 Halle:

Abtrennung zu 3. Drittel
2 Trainingsraume

max. 10 Personen

Max: 20 Personen in der gesamten Halle

\ariante 3 Mutzung 13

mazx. 10 Pers.

Max: 30 Personen in der gesamten Halle

Alternativ:
1/3

Bei der Mutzung der Sporthalle durch unterschiedliche Trainingsgruppen [Mutzung=beispiel 2 oder 3} istes
zwingend erforderlich, dass die Trennwinde herabgelassen werden um eine rdumliche Trennung sicher zu
stellen und somit unterschiedliche Trainingsrdume zu erstellen. Eine alleinige Markierung ocder anderweitige

Abtrennung ist ausgeschlossen.

Die Aula am Gymnasium gilt als ein Trainingsraum der nicht unterteilt werden kann

Die Trainingsrdume sowie die von der 5tadt Korntal-Minchingen vorgegebenen Raumwege sind strikt

einzuhalten
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Dokumentationsbogen
Klicken Sie hier, um eine Kopfzeile hinzuzufiigen
Dokumentation zur Nutzung der Sporthallen der Stadt Korntal-Miinchingen TSV
KORNTAL
Verantwortlicher
Gruppenbetreuer: Unterschrift:
Abteilung:
Datum Hallendrittel {31 ()2 (O3

Beteiligte Personen der Trainingsgruppe

Vorname Nachname Adresse oder Telefonnummer Beginn und Ende des Besuchs

Beginn: Ende:

1
Beginn: Ende:

2
Beginn: Ende:

3
Beginn: Ende:

a4
Beginn: Ende:

5
Beginn: Ende:

&
Beginn: Ende:

7
Beginn: Ende:

B
Beginn: Ende:

9
Beginn: Ende:

10

Eine Teilnahme im Rahmen einer Trainingseinheit ist ausschlieklich fur Sportler und Mitglieder des TSV Korntal méglich. G3ste oder Nichtmitglieder dirfen an den
Trainingseinheiten nicht teilnehmen.



